
※ 持ち物にはすべて名前の記入をお願いいたします。

※　必要に応じて用意していただくもの

オムツ・リハパン・服一式・ひげそり・ 自助具

(スーパーの袋)

初回ご利用時にお渡しします。

1

1

1

1 ～ 2

1

1

1 ～ 2

1

歯ブラシ

コップ（割れないもの）

洗濯用袋

下着（予備）

内履き

連絡帳

お薬手帳・お薬情報

薬・目薬・軟膏など

バスタオル

フェイスタオル

からだ洗い

デイサービスセンター たんぽぽプラザ

必 要 枚 数 備　考項　目

持 ち 物 リ ス ト

ショートステイ・デイサービスセンターたんぽぽプラザ


