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確認

項目 必要枚数
家族
確認

入所時
着用

入所時
確認

退所時
確認

衣類 日用品
下着シャツ（長） 2～3 箱ティッシュ 2箱

　　　　　（半） 2～3 タオルケットなど

  ズボン下 （長） 2～3 ハンカチ

　　　　   （半） 2～3

パジャマ   （上） 1～2

　　　　   （下） 1～2

上着 3～4

ズボン 4～5 内服薬

靴下（黒以外） 2～3 朝

昼
夕

内ズック 1 就寝前

外ズック

帽子 目薬

軟膏

洗面用具
バスタオル 3～4 車椅子

フェイスタオル 3～4 歩行補助具（杖など）

入れ歯ケース メガネ

歯ブラシ 2 メガネケース

コップ（割れない物） 1 補聴器

歯磨き粉

クシ

義歯洗浄剤 時計

洗濯ネット 1

からだ洗いタオル 1 カバン（袋）

髭剃り

医療保険者証類
診察券
介護保険者証類

入所時確認者 円

退所時確認者 円

※持ち物についての注意事項
①金銭に関しては、基本は利用者ご自身の管理となりますので、紛失されても一切責任は負いかねま
す。
②ハサミ、針、つめ切りなどケガの危険性のある物の持ち込みはご遠慮下さい。
③衣類の洗濯後に乾燥機にかけることもありますので、縮む素材のものはご遠慮ください。
④オムツは施設のものを使用しますので必要ありません。
⑤持ち物の名前が確認しづらい時には、施設側で記入させていただきます。

　　　　　　　　　ショートステイ　たんぽぽプラザ　📞0184-74-6351

その他、事務
所金庫預かり

所持金

事務所預かり金

　　　　　　　　印

　　　　　　　　印

持ち物チェック表

氏名（ふりがな）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様
入所日　：令和　　　年　　月　　日（　　）
退所日　：令和　　　年　　月　　日（　　）

～持ち物にはすべて名前の記入をお願いいたします～

必要に応じて持ってきていただく物

お薬手帳
お薬情報

羽織もの
（ジャンパーなど）

1～2


